VIOLENCIA DE GENERO
O




DEFINICION

Violencia de género es «...el uso de la fuerza o la
coaccion con intencion de promover o perpetuar

relaciones de poder y de sumision entre hombres y
mujeres.
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Evolucion de la Violencia.

En la etapa de Inicio. Se producen amenazas, roturas de objetos,
silencios, burlas...

En la etapa Moderada. Empiezan a aparecer las agresiones fisicas
(aunque no son consideradas como tales en muchos casos)

En la etapa Grave aparecen abofeteos, pinchazos, patadas,
fracturas...

Etapa Muy grave; ahogar, agredir con objetos contundentes,
violaciones, uso de armas, quemar...

En la etapa Fatal se produce la muerte.
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El objetivo del estudio fue establecer la conexion
existente entre la ansiedad que provoca el
enfrentamiento con la ex pareja y la culpabilidad que
todo ello genera y como manejarlo.

Trabajo descriptivo, enfocado en un caso clinico esta
relacionado con la violencia de genero y las
repercusiones en la vida de la paciente
principalmente en su salud mental.



Adolescente de 17 afnos, un hijo

Relaciones Interpersonales:

Padre no mantiene ningtn tipo de contacto

Ahora en una nueva relacién

Madre mantiene el hogar realizando almuerzos en algunos eventos especiales

Familia de 8 hermanos una de sus hermanas fallecida con Lupus Eritematoso
Sistemico a los 24 afios muy apegada a la victima.

PLANES FUTUROS

Trabajo informal en arreglos florales y con proyeccidones futuras concernientes
con su trabajo , el salario es insuficiente y una de sus mayores preocupaciones ya
que no tiene ayuda financiera del padre de su hijo.

PROBLEMAS:

La victima a sufrido varias agresiones de su expareja ,ha interpuesto una
denuncia, varias mas durante el tratamiento por agresiones fisicas, psicologicas.

Trabajo informal en arreglos florales
Salario es insuficiente
Ataques de ansiedad.



MANEJO

PSICOLOGICO

Terapias
cognitivo-
conduct

Psicoterapias
psicodinamicas

Espafia: Formacion Carpe Diem

FARMACOLOGICO

Antidepresivos

Ansioliticos:
benzodiacepinas




CONCLUCIONES :

La asociacion de violenciasde genero y problemas
psicosociales esta comprobada y en este caso en
particular el trastorno de ansiedad y la violencia de
genero tenian relacion.

La violencia de genero que se vive en zonas rurales del
pais es evidentemente mas frecuente que en zonas
urbanas y es aceptada culturalmente .

RECOMENDACIONES:

Es necesario continuar con mas estudios acerca de la
violencia de género en nuestro pais ya que esta muy
arraigada al diario vivir de la mujer y con mucha mas
fuerza en zonas rurales y ver todas las repercusiones
que esta genera en nuestra poblacion.






